	
	
	
	
	
	
	

	
	Km. totaal
	Tussen km
	
	
	
	

	0,0
	0,0
	0,0
	Start bij P voor McDonald's Diemen (A1 afslag 2) 
	
	

	0,1
	0,1
	0,1
	VRW Re en brug over
	
	
	

	0,1
	0,2
	0,1
	Re (Stammerdijk)
	
	
	

	2,9
	4,8
	4,6
	Re brug over Ri Gaasperplas fietser
	
	
	

	0,2
	5,1
	0,3
	VKL Li en direct Re (Gein Zuid)
	
	
	

	3,9
	11,3
	6,2
	VRW Li over ophaalbruggetje
	
	
	

	0,1
	11,5
	0,2
	Rechtdoor Ri Amsterdam en bruggetje over 
	
	
	

	1,1
	13,2
	1,7
	Re Ri Stokkelaarsbrug 4 fietser
	
	
	

	2,9
	17,8
	4,6
	Einde Weg Li Ri Waver 1,7 paddestoel
	
	
	

	1,9
	20,9
	3,1
	Li brug over en Re Ri Nes ad Amstel 4.2 paddestoel
	
	

	3,2
	26,0
	5,1
	Re (Veldweg)
	
	
	

	1,3
	28,1
	2,1
	Einde weg Li (Cliffordweg)
	
	
	

	1,4
	30,4
	2,3
	Re (Achterbos)
	
	
	

	1,1
	32,1
	1,7
	Rechtdoor (Oude Herenweg)
	
	
	

	1,1
	33,9
	1,8
	Bij Cafe de Schans zet je 
	
	
	

	0,0
	0,0
	0,0
	de teller op nul
	
	
	

	0,9
	1,5
	1,5
	Einde weg Li
	
	
	

	0,8
	2,8
	1,3
	Re (Gagelweg)
	
	
	

	3,8
	8,9
	6,1
	Einde Weg Li (Molenland)
	
	
	

	0,7
	10,0
	1,1
	Li (Hoofdweg)
	
	
	

	0,1
	10,2
	0,2
	Li Ri Woerdense Verlaat 5
	
	
	

	3,0
	15,0
	4,8
	Re Ri Noorden 2
	
	
	

	1,4
	17,3
	2,3
	Re Ri Noordsche Dorp 1
	
	
	

	1,5
	18,9
	1,6
	Einde Weg Re Ri Zevenhoven
	
	
	

	0,5
	19,5
	0,6
	Re Ri Bungalowparken
	
	
	

	2,6
	21,0
	1,5
	Re (Sluitkade)
	
	
	

	0,3
	21,3
	0,3
	Einde Weg Li Ri Bungalowparken Verheyen
	
	
	

	2,6
	25,5
	4,2
	VRW Li (Oude Spoorbaan)
	
	
	

	1,4
	27,7
	2,2
	3/4 rotonde Ri Zevenhoven 3
	
	
	

	1,4
	30,0
	2,3
	Einde Weg Re Ri Zevenhoven 1
	
	
	

	3,2
	35,1
	5,1
	Re (Korteraarseweg)
	
	
	

	1,4
	37,4
	2,3
	Einde Weg Re (Oostkanaalweg)
	
	
	

	0,1
	37,6
	0,2
	Li brug over en direct Re Ri Leimuiden 10
	
	
	

	0,9
	39,1
	1,5
	Li Ri Langeraar 2
	
	
	

	0,9
	40,6
	1,5
	Re Ri Bilderdam 1
	
	
	

	0,7
	41,8
	1,2
	Li Ri Rijnsaterwoude 5 fietser
	
	
	

	2,4
	45,7
	3,9
	Li Ri Rijnsaterwoude 1 fietser
	
	
	

	0,7
	46,9
	1,2
	Li Ri Alphen ad Rijn
	
	
	

	2,5
	50,9
	4,0
	Re Ri Langeraar
	
	
	

	2,4
	54,7
	3,8
	Einde Weg Li Ri Ter Aar 1
	
	
	

	1,9
	57,7
	3,0
	Einde Weg Re Ri Ter Aar 2
	
	
	

	0,8
	59,0
	1,3
	Li Ri Alphen ad Rijn
	
	
	

	0,8
	60,3
	1,3
	Re Ri Aarlanderveen 1
	
	
	

	1,0
	61,9
	1,6
	Li Ri Aarlanderveen
	
	
	

	2,5
	66,0
	4,1
	Einde Weg Re Ri Zwammerdam 3 fietser
	
	
	

	2,1
	69,4
	3,4
	Li Ri Bodegraven 3 fietser
	
	
	

	0,7
	70,6
	1,2
	2/3 Rotonde Ri Meije 5
	
	
	

	3,7
	76,6
	6,0
	Bij Cafe De Halve Maan zetten we je op de foto
	
	
	

	0,0
	76,6
	0,0
	Re Ri Zegveld 4
	
	
	

	2,5
	80,6
	4,0
	Re Ri Woerden 5
	
	
	

	2,3
	84,3
	3,7
	Re Ri Bodegraven 9
	
	
	

	1,9
	87,4
	3,1
	Einde tocht bij Restaurant 't Groene Hart
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


